Main Course Wk2 - Autumn - 2024 Sulphur Dioxide |Fish Crustaceans |Molluscs |Milk Nuts |Peanuts Sesame Seeds |Celery [Mustard |Egg Lupin **Gluten Soya

Chicken Chilli Con Carne NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Beef/Onion/Mushroom Pie NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Curried Sausages NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Chicken Thigh/Leek Casserole NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Breaded Haddock NO - NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO _E
Rice NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Sour Cream NO NO NO NO - NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Tortilla Chips NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO _
Diced Potatoes NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Cauliflower/ Carrots NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Mash Potato NO NO NO NO -NO NO NO NO NO -NO NO NO

Green Beans/Mini Corn on the Cob NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Roasted New Potatoes NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Broccoli/Cabbage NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Southern Wedges NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO _E
Peas NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
VEGETARIAN

Veggie Mince Chilli NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Quorn and Vegetable Pie NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Winter Vegetable Stew (Caponata) | NO NO  [NO NO NO |NO |NO NO NO  |NO No  |NO
Vegetables in Cheese Sauce/Tortillas [NO NO NO NO - NO NO NO NO NO NO NO

Pasta with Greens/Garlic Sauce NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO







