Main Course - Lent 2025-Week 2 Sulphur Dioxide |Fish Crustaceans |Molluscs |Milk Nuts |Peanuts Sesame Seeds |Celery [Mustard |Egg Lupin **Gluten
Meatballs in Tomato/Basil sauce NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Cumberland Sausages _ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Beef Burger/bun NO NO NO NO NO NO NO _ NO NO NO NO

Chicken Goujons NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Barbeque Chick/Veg Fajitas NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Chips NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Sour Cream NO NO NO NO - NO NO NO NO NO NO NO

Spaghetti NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Garlic Bread NO NO NO NO NO NO NO _ NO NO NO NO

Fondant Potatoes NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Cauliflower NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Peas NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Gravy NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Baked Beans NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Garlic Mayo NO NO NO NO NO NO NO NO NO - NO NO NO NO
Rice NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Curly Fries NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO _E
Mixed Salad NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Jacket Pot/Cheese/Tuna/Baked Bean |NO - NO NO - NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Fondant Potatoes NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

VEGETARIAN

Pepper/Onion/M,Room Pizza NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Quorn Balls in Tomtato/Basil Sauce NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Quorn Sausages NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Chilli Ratatouille NO NO  |[NO NO No  [No  [No NO No  [NO no [no [no [No
Quorn Dippers NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO







